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上海前庭功能失调康复训练服务保证

生成日期: 2025-10-23

前庭平衡重要性 ，前庭系统掌管平衡感 前庭系统在所有的感觉系统中，是较早成熟的。大约在婴儿八、
九周大时，内耳的平衡***便以形成，并且开始运作。台北市立疗养院复建科主任高丽芷表示，胎儿期所接收到
的刺激主要来自母亲的活动，当母亲保持正常的活动，如散步、爬楼梯、做体操等，都能促进胎儿前庭系统发
展，有助於宝宝未来对外界刺激输入时发挥自动调节的作用，过滤掉不必要的刺激，或使宝宝对刺激更敏感。
过滤掉不必要的刺激，或使宝宝对刺激更敏感。语言发育迟缓***的基本原则早发现，早干预。上海前庭功能失
调康复训练服务保证

什么是感觉功能调节呢？

感觉调节功能是大脑对感觉刺激的调整作用，它可以过滤多余的刺激而只需注意重要的刺激，有效率地审查输
入过来的信息，然后做出即时、正确的判读。成熟的感觉调节功能能够一直保持神经的稳定，影响神经警醒度，
对日常生活的影响如下：

1.专注力；2.做事有条理、有始有终、有效率；3.肢体灵活、平衡感佳、能掌握节奏感；4.良好的社会互动能
力；5.良好的自我调节能力，例如：上床后容易入睡、睡得安稳、吃的正常。
上海前庭功能失调康复训练服务保证语言障碍会直接影响自闭症儿童的智力发展和社交能力。

在与幼儿交谈中，家长还应该把握以下几个要点： 1、在具体的情景下，围绕人、事、物(操作材料)展开
交谈。3-4岁幼儿对语词的理解存在着一定的“语境依赖”，他们的语言是在一定的语境中产生的。 2、耐心倾
听幼儿的表达，善于鼓励，及时反馈。在实践中，我们发现3-4岁幼儿在交谈中往往仍是以自我为中心。他们常
常会说一些让人难以听懂或罗罗唆唆的话语。 3、使用“儿向语言”而非“小儿语”。即儿童化的语言。他们
指出，儿向语言是一种动态的话语，成人要了解交谈对象当前的语言水平和认知能力，在交谈中以略高一些的
语法、语义和语言内容与其进行交谈。开展早期集体阅读活动，丰富语言经验3-4岁幼儿已经能够认识到图书里
许多神奇、有趣的东西。图书，对3-4岁幼儿来讲是十分有价值的语言学习工具。我们在日常教学中要充分利用
这工具，引导幼儿有发现的阅读图书。家长应正确认识与评估儿童语言发展中的个别差异性，树立“一个孩子
一个样”的观点，对那些语言发展中出现各种问题的幼儿，找出问题，分析原因，提出对策为他们制定合理的
语言辅导计划。 希望以上分享能帮助到家长和孩子!在孩子的成长过程中，您还遇到了哪些难题呢?可以联系我
们，我们将一一为您解答。

很多孩子到了该说话的年龄，却不会说话，有时只能像婴儿一样发出一些无意义的声音无意识
啊，“哇”，“爸爸”，“妈妈”等音，过后语音消失。针对无语言孤独症儿童，前期的语言康复训练非常重
要。
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如果有意识地对他们进行早期干预早期语言康复，给予大量的语音刺激2/3的无语言儿童有可能开始起步，语言
开始向前发展。

下面就是一些具体的训练方法

一、培养情感交流：

认识孩子，了解他，陪他玩，用我们的情绪和引导他，鼓励帮助和表扬他。老师和家长们一定不要吝啬自己的
夸奖，孩子做的好的地方，就要及时强化，多用鼓励性的语言，比如宝贝真棒！好聪明等等。

二、模仿训练：学习模仿先训练掌握基本的学习能力，使他们具备学习模仿的先决条件，如专注力，目光接触，
安静的坐着等。1、模仿粗大动作，先从简单的一步动作模仿训练例如:拍手，摸头，跺脚等。2、模仿训练者触
摸身体部位3、模仿训练者使用物件做动作。4、模仿训练者做动物的动作等。如果孩子不跟着指令做，那么家
长或老师要及时身体辅助，辅助完然后夸奖孩子，对，你真棒！宝贝真聪明！随着儿童模仿能力的提高，可以
训练连续两步，三步动作模仿以及听指令做动作。比如先拍拍手再摸头，先跺脚再拍肚子

感统训练就是要用耐心培养孩子的兴趣，建立孩子的自信心。

调整家长的说话的方式既简单又清晰的说话，有助促进孩子的语言发展。

1.使用较高音调
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跟成年人说话，我们会运用平淡而自然的语调，没有太多抑扬顿挫。跟孩子说话，您可以稍稍提高音调，用较
夸张的语气，吸引孩子的注意。

2.强调重点字眼

孩子较难迅速或完全掌握整句句子的内容。您可以在说重点字眼时，提高音调，让孩子更容易理解句子中的重
点内容。例如，您想强调“薯片”这个词汇，说：“仔仔吃薯片。”

3.简短句子

避免使用太长的句子。简短句子包含的内容较少，孩子较易掌握。至于简化的程度，是因人而异的。您必须根
据您的孩子现有的口语理解能力，参考语言评估结果，避免说一些超越孩子能力太多的话。
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4.简易文法和字汇

跟孩子说话宜直截了当，应避免运用太花巧的修辞和太复杂的句子结构。使用的字汇以孩子熟悉的、环绕他身
边事物内容的为佳。

5.速度放慢

放慢说话速度，字与字之间可稍作停顿。

6.重复字汇或句子

适当的复述加深孩子对整句说话或个别字汇的印象，有助他更有效地接收讯息内容。例如：“妈妈做饭啦，不
是洗衣服，是做饭。”
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这种说话方式称为“儿童语”，有助吸引孩子的注视，使语言更易理解。

值得一提的是，简化不是任意的，不是强行将句子分拆，缩短句子。

父母要尝试着跟自闭症的孩子一起去 做游戏。上海前庭功能失调康复训练服务保证

观察是一种有目的的感觉知觉活动，是发展智力的主要途径。上海前庭功能失调康复训练服务保证

孩子们在不同的人生阶段时，对周遭的世界会有着不同的看待及互动方式。我们经常将这些行为和态度上的改
变视为：「这只是因为他们在历经一个阶段」，或认为它会自行消失而置之不理。然而，这些可能会让我们忽
略了一些精神失调的症兆。

过动症、具破坏性的行为障碍症、自闭症、忧郁、焦虑症、妥瑞症等，都是常见的症状。一旦出现精神障碍，
就应及早寻求合适的协助。这些精神障碍需要家长的及早发现来降低其严重性，严重的精神疾病，例如精神分
裂症或躁郁症，很少是突然出现的。当家长觉得孩子出现下列情况时，就应该提高警觉：

1. 持续一段时间的情绪波动：一下子亢奋，突然又陷入忧郁。

2. 过度恐惧或忧虑进而影响到日常生活时，父母就该注意。
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3. 行为极端转变，出现对抗性的行为障碍。

4. 生理的改变，例如体重的增加或减少。

5.缺乏注意力的儿童。
上海前庭功能失调康复训练服务保证

上海市奉贤百音文化艺术进修学校位于上海市奉贤区南桥镇运河北路199号二楼203室。公司业务分为自闭
症儿童康复训练课程，发育迟缓儿童康复训练课程，语言发育迟缓儿童康复训练课程，注意力缺失儿童康复等，
目前不断进行创新和服务改进，为客户提供良好的产品和服务。公司注重以质量为中心，以服务为理念，秉持
诚信为本的理念，打造教育培训良好品牌。上海百音学校秉承“客户为尊、服务为荣、创意为先、技术为实”
的经营理念，全力打造公司的重点竞争力。


